
ährend das 
LADY'S FIRST 
design hotel auch 
Männern offen 

steht, ist der Wellness-
bereich ausschliesslich für 
Frauen reserviert. Auch 
wenn Sie nicht im Hotel 
wohnen, sind Sie hier 
herzlich willkommen. 

Der Wellnessbereich des 
LADY'S FIRST ist täglich 
von 10 bis 22 Uhr geöffnet 
(Juni-August 17 bis 22 Uhr). 

Entspannen und ent-
spannt werden – und das in 
einer wunderschönen 
Atmosphäre mitten im 
Seefeld und über den 
Dächern von Zürich. 
SAUNA & BÄDER 
Bei uns finden Sie Dampf-
bad, Bio-Sauna, finnische 
Sauna, Kneipp- und Fuss-
bäder, spezielle Duschen, 
einen Massageraum und ein 
Solarium, sowie einen wun-
derschönen Ruheraum. 

Unsere Dachterrasse lädt 
ein den Blick über den See, 
die Stadt und die Berge zu 
geniessen.  
MASSAGEN  
Unser Team von professio-
nellen Massage-Fachfrauen 
bietet Ihnen eine Vielzahl 
von Massagen an. Von der 
klassischen Massage über 
Fussreflexzonenmassage bis 
hin zur Hawaii Massage 
oder Ayurveda Ganzkörper-
massage.  

Ganz speziell: unsere 
LADY'S Massage - eine 
Kombination aus charak-
teristischen Techniken 
verschiedener, auch asia-
tischer, Massageformen. 
KOSMETIK 
Das Kosmetikstudio "Haus 
der Schönheit" befindet sich 
im LADY'S FIRST design 
hotel und bietet  

 
 

verschiedene Gesichts- und 
Körperbehandlungen an. 
WILLKOMMEN! 
Der Preis für einen Eintritt 
in den Wellnessbereich 
beträgt CHF 35 (für drei 
Stunden). 

Im Preis inbegriffen ist 
die Benützung sämtlicher 
Anlagen. Ausserdem stellen 
wir Ihnen einen flauschigen 
Bademantel, Hausschuhe 
und Badetücher zur Ver-
fügung, sowie einen wohl-
tuenden Früchtetee während 
den Sauna/Dampfbad-
gängen. 

 
 

Übrigens, unser 
Wellnessangebot erhalten 
Sie auch als Gutschein. 
Das attraktive Geschenk 
für jede Gelegenheit. 

LADY'S FIRST  
design hotel 
Mainaustrasse 24 (Seefeld) 
8008 Zürich 
www.ladysfirst.ch  

044 380 80 10 

Entspannen und entspannt werden – und 
das in einer wunderschönen Atmosphäre 
über den Dächern von Zürich. 

LADY'S FIRST 
design hotel 

Wellness.  
Exklusiv für 
Frauen. 
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